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Quando si guida l'attenzione deve essere sempre verso la strada ed il traffico, ma in molti casi gli autisti sono impegnati in
conversazioni od altre attivita legate all'utilizzo del telefono cellulare. La proposta di un gioco.

Brescia, 02 Ago ? In questi giorni mi & capitato di effettuare un viaggio di circa 5 ore in pullman ed il percorso ¢ stato
praticamente tutto in autostrada e devo dire che la mia attenzione si ¢ quasi da subito concentrata su quanto accadeva attorno,
ovvero l'analisi dei comportamenti di automobilisti e camionisti che venivano via via superati.

Quando si guida l'attenzione deve essere sempre verso la strada ed il traffico, ma quello che ho potuto constatare (ancora una
volta) ¢ stato invece uno spaccato di anomala, ma probabilmente reale, vita quotidiana: almeno nel 50% dei casi (automobili,
furgoni, camion, autobus) 1' autista del mezzo superato era impegnato in conversazioni od altre attivita legate all'utilizzo del
telefono cellulare.

Molti con l'auricolare, altri era evidente che parlassero con il vivavoce (dubito che tutti parlassero con loro stessi), altri
conversavano tenendo il cellulare all'orecchio e tantissimi con il cellulare appoggiato al volante stavano digitando qualcosa
(Numeri di telefono? Messaggi? Ricerche di percorsi da effettuare?).
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Naturalmente viaggiando ad una discreta velocita ¢ difficile riuscire a scattare foto nitide ed allora dovrete accontentarvi di
questi due scatti esemplificativi: un autista di un mezzo pesante che mentre si viaggiava a circa 50 km/h (per un rallentamento,
ovvero in una situazione di potenziale criticita e dove l'attenzione deve essere massima), stava conversando tramite la radio di
bordo guardando nel contempo il cellulare. Poi il solito e classico automobilista con il cellulare all'orecchio.
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Allora visto che siamo in periodo vacanziero, che per molti & anche sinonimo di viaggi pit lunghi, voglio concludere questo
articolo con un gioco di gruppo che vi invito a fare.

In una stanza (ovvero in massima sicurezza e tranquillita) uno del gruppo identifica una tipologia di strada e di velocita di
percorrenza (50, 90, 130 km/h) e da lo start facendo partire il cronometro. Gli altri del gruppo prendono il cellulare e leggono (a
bassa voce) la prima riga di un messaggio (sia esso una mail, un messaggio whatsapp, telegram od altro) ed appena letto alzano
la mano. A quel punto lo starter controlla il tempo di lettura.
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16 lomifh
50 lomy'h

60 myh

0 kmyh
90 kmyfh
100 k'l
130 lomy'h
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Infine, utilizzando la tabella allegata, si compara il tempo di lettura con la velocita ipotizzata e si vede quanti metri sono stati
percorsi con l'attenzione al cellulare anziché alla strada.

Buone e sicure vacanze a tutti.

Geom. Stefano Farina, Consigliere Nazionale AiFOS

Fonte: SICURELI . O.no : I'evidenza dei mancati infortuni
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