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Comprendere i DMS con Napo
Disponibili sul sito di NAPO un insieme video e strumenti online per sensibilizzare sui disturbi muscolo-scheletrici (DMS).

Napo offre un nuovo aiuto al mondo del lavoro, mettendo a disposizione un insieme di strumenti
online per sensibilizzare sui  disturbi muscolo-scheletrici (DMS) e fornire consulenza nel merito.

Il kit « Understanding Musculoskeletal Disorders» [Comprendere i disturbi muscolo-scheletrici] utilizza
i filmati che vedono Napo come protagonista e contiene 14 diverse attività per agevolare discussioni
di gruppo nelle organizzazioni con il personale e i lavoratori delle catene di approvvigionamento.

I temi affrontati sono il lavoro d'ufficio, la movimentazione di carichi, i compiti ripetitivi, le posture
statiche e scomode e il loro impatto sulla salute dei lavoratori. Inoltre, nell'ambito delle attività
partecipative vengono esaminate le misure di prevenzione a livello del luogo di lavoro e
dell'organizzazione.
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Gli strumenti possono essere usati in corsi di formazione professionale.

Esplora la nuova sezione del sito web  Napo in the workplace  [Napo sul luogo di lavoro]

Il kit può essere utilizzato insieme agli  Spunti di conversazione per le discussioni sul luogo di lavoro
sui disturbi muscolo-scheletrici

Visita anche la  homepage di Napo  e la sezione  Napo per gli insegnanti , che sono state leggermente
rinnovate per offrire una migliore esperienza online
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https://www.puntosicuro.it/
https://www.puntosicuro.it/movimenti-ripetitivi-sovraccarico-C-43/comprendere-i-dms-con-napo-AR-19464/
https://www.puntosicuro.it/sommario-num-4559/
https://osha.europa.eu/it/themes/musculoskeletal-disorders
https://napofilm.net/en/learning-with-napo/napo-in-the-workplace
https://www.napofilm.net/en/learning-with-napo/napo-in-the-workplace
https://osha.europa.eu/it/tools-and-publications/publications/conversation-starters-workplace-discussions-about/view
https://osha.europa.eu/it/tools-and-publications/publications/conversation-starters-workplace-discussions-about/view
https://www.napofilm.net/
https://www.napofilm.net/en/learning-with-napo/napo-for-teachers
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