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Vigili del Fuoco: in aiuto degli anziani per "spegnere" il
caldo
Caserme aperte e accessibili a tutti gli anziani dal 20 luglio al 30 agosto.

"In prima linea le persone", questo lo slogan scelto per l'edizione 2004 della Festa nazionale dei Vigili del Fuoco, che quest'anno
ha abbandonato le tradizionali celebrazioni per trasformarsi in un gesto di solidarietà, per alleviare i disagi causati alle persone
anziane dal caldo e dalla solitudine.

Le risorse economiche e l'impegno profuso nelle precedenti edizioni della festa, saranno invece quest'anno impiegati per
accogliere gli anziani nelle sedi dei Vigili del Fuoco ed organizzare attività ricreative o corsi per la sicurezza degli anziani (corsi
antitruffa, per la sicurezza domestica...).

Dalle 8.00 alle 20.00 di tutti i giorni tra il 20 luglio e il 30 agosto per gli anziani autosufficienti sarà possibile recarsi nelle sedi
dei Vigili del Fuoco, frequentare le sale mensa, quelle di intrattenimento del personale, non solo per partecipare a particolari
iniziative, ma anche per fare cose semplici, quali leggere il giornale, incontrare e parlare con gli altri, guardare la televisione.
Il Dipartimento dei VVF si è dichiarato disponibile a mettere a disposizione fondi per il miglioramento degli ambienti comuni
delle sedi, "attraverso l'installazione di condizionatori e di quanto utile a rendere più gradevole l'intrattenimento."

L'iniziativa ? spiega una circolare dei VVF ? intende "contribuire a superare una condizione psicologica di solitudine e di
abbandono che si accentua in periodi dell'anno nei quali le città si svuotano e molti esercizi commerciali restano chiusi."

Nella prima giornata della "festa" circa mille persone hanno visitato le sedi dei Vigili del fuoco; la programmazione delle
attività è lasciata all'iniziativa locale delle varie sedi, in funzione anche delle strutture a disposizione, delle caratteristiche del
territorio, delle eventuali relazioni con le Istituzioni e le Associazioni locali.
Ad esempio a Vicenza è stato realizzato un punto salute dove medici hanno fornito notizie utili per prevenire i rischi tipici della
stagione, a Frosinone cinquanta anziani sono stati coinvolti nella attività di risveglio motorio sotto la guida di un istruttore di
ginnastica, mentre a Treviso è stato realizzato un campo di bocce delimitato dalle "manichette" antincendio.
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