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Telefonate in auto: guida sicura a rischio

I risultati di uno studio sulla sicurezza al volante condotto da Quattroruote.

Uno studio del mensile Quattroruote ha rilevato che I'uso del telefono cellulare al volante ¢ la principale causa di incidenti su
strada.

In base ai risultati dello studio, telefonare o inviare sms in automobile quadruplica le probabilita di incidente e le porta allo
stesso livello di quelle a cui ¢ esposto chi si mette al volante ubriaco.

Anche programmare il navigatore satellitare mentre si ¢ in movimento ¢ causa di notevole distrazione e pud compromettere
notevolmente la sicurezza, soprattutto se si viaggia ad alta velocita.

Tra le cause tradizionali individuate, sono responsabili di numerosi incidenti il mancato uso delle cinture di sicurezza e dei
seggiolini, l'aggressivita, lo stress, l'ignoranza delle norme basilari e l'incapacita d'uso degli specchietti retrovisori.

Le ultime posizioni della classifica stilata sono, invece, occupate dalla difficolta di frenare in modo giusto, I'incapacita di

individuare una traiettoria esatta per percorrere una curva, la scarsa attenzione per avverse condizioni metereologiche e l'incuria

per la manutenzione dell'auto.
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