
ARTICOLO DI PUNTOSICURO

Anno 4 - numero 677 di mercoledì 04 dicembre 2002

Supporti didattici per l'educazione alla salute
I ministeri della Salute e dell'Istruzione inaugurano il progetto ''Missione salute''. Sei opuscoli per fare prevenzione.

''Chi non conosce il mondo lo subisce'': questo lo slogan del progetto ''Missione salute'', nato dalla collaborazione tra Ministero
dell'Istruzione e Ministero della Salute.

Il progetto, destinato agli alunni dei primi due anni delle scuole secondarie superiori, si propone aiutare i ragazzi a sviluppare
stili di vita sani, raggiungendo una riflessione matura sui concetti di benessere e salute e sui meccanismi che, nel mondo di oggi,
spingono verso comportamenti o stili di vita dannosi.

''Missione salute'' prevede la diffusione di sei opuscoli monografici illustrati, destinati ai ragazzi, e di un opuscolo di supporto
all'attività didattica, destinato agli insegnati.

Gli opuscoli analizzano in maniera semplice ma corretta argomenti di grande attualità quali alimentazione, sessualità,
tossicodipendenza, doping, donazioni, sicurezza negli ambienti domestici.

Questo materiale può essere di supporto per realizzare attività didattiche finalizzate a stimolare decisioni personali e consapevoli
perchè gli argomenti trattati possano penetrare in profondità nella coscienza dei giovani.

Gli opuscoli, raccolti in un cofanetto, saranno consegnati i ragazzi delle scuole pubbliche e paritarie.
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