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Sorveglianza sanitaria per esposti ed ex-esposti all'amianto
La Regione Lombardia approva l'istituzione del registro dei lavoratori esposti ed ex esposti all'amianto e adotta il Protocollo
Operativo per la loro sorveglianza sanitaria presso le Asl.

Pubblicità

La Regione Lombardia attua la sorveglianza sanitaria per gli esposti e gli ex-esposti all'amianto.
Con Decreto della Direzione Generale della Sanità è stata approvata l'istituzione del registro dei lavoratori esposti ed ex esposti
all'amianto e l'adozione del protocollo operativo per la loro sorveglianza sanitaria, presso le Asl.

Nell'Allegato del decreto vengono precisate le motivazioni della sorveglianza sanitaria degli ex-esposti; questa  "è un obbligo di
legge previsto dalla legge regionale n. 1 del 29 settembre 2003 e dalla Direttiva CE n. 18 del 27 marzo 2003 recepita con D.
Lgs, n. 257 del 25 luglio 2006, che dispongono di proseguire la sorveglianza sanitaria anche dopo la cessazione dell'esposizione
ad amianto."

La Regione precisa che l'istituzione del Registro regionale esposti ed ex esposti all'amianto ha le "sole finalità epidemiologiche e
prevenzionali previste dalle sopra citate norme e l'iscrizione al Registro non costituisce in nessun caso presupposto o condizione
per rivendicare, nei confronti degli Enti preposti, il riconoscimento di esposizione all'amianto ai fini previdenziali o
assicurativi."

Una tra le principali motivazioni alla sorveglianza sanitaria degli ex-esposti risiede nel fatto che gli effetti dell'amianto sulla
salute sono caratterizzati da una lunga latenza clinica; in molti casi, quindi,  essi non si rendono evidenti nel corso
dell'esposizione, ma soltanto dopo la cessazione dell'attività lavorativa.

La sorveglianza sanitaria degli ex esposti viene considerata utile in quanto consente di ricostruire la storia di esposizione, di
informare il singolo soggetto sui rischi legati alla passata esposizione, nonché di informare sulle possibilità diagnostiche,
terapeutiche e medico-legali per le eventuali patologie correlate.
Dalla sorveglianza sanitaria è possibile inoltre raggiungere una maggiore presa di conoscenza del problema nella popolazione e
nel personale sanitario.

I temi affrontati nel decreto sono i seguenti:
1. Introduzione.
2. Motivazione della sorveglianza sanitaria degli ex esposti
3. Definizione e classificazione di esposto o ex esposto
4. Ricerca attiva degli ex esposti
5. Richiesta di riconoscimento di esposizione all'amianto
6. Registro dei lavoratori esposti ed ex esposti all'amianto e Protocollo per gli
accertamenti sanitari
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