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Sicurezza in...pista
Gravi infortuni sui campi da sci. La Polizia di Stato diffonde anche sul web il decalogo per la sicurezza.

Nelle scorse settimane sui campi da sci italiani si sono verificati numerosi incidenti, che in alcuni casi hanno avuto conseguenze
mortali. Nel solo Alto Adige nella giornata di domenica i feriti sono stati cento.
All'origine degli infortuni vi è spesso l'imprudenza ed il mancato rispetto di basilari norme di comportamento.

Come per gli altri sport lo sci comporta rischi e responsabilità di carattere civile e penale.
C'è chi vede dell'inasprimento delle pene per gli sciatori scorretti e nel rafforzamento dei controlli l'unica soluzione per rendere
le piste da sci più sicure.
Certamente queste misure potrebbero migliorare la sicurezza, riteniamo tuttavia che è necessario anche promuovere
comportamenti sicuri, attraverso campagne di informazione mirate, anche rivolte ai giovanissimi.

La Polizia di Stato, che nella scorsa stagione con i 190 agenti del servizio "Sicurezza e soccorso in montagna" ha effettuato
11.138 interventi, ha diffuso on line il ''decalogo dello sciatore'', con le fondamentali regole di comportamento adottate dalla
Federazione internazionale dello sci, e ''Le precauzioni per gli snowboarder''.

Ecco il decalogo dello sciatore:
-RISPETTO PER GLI ALTRI
Ogni sciatore deve comportarsi in modo da non mettere in pericolo altre persone o provocare danni.
-PADRONANZA DELLA VELOCITÀ E DEL COMPORTAMENTO
Ogni sciatore deve tenere una velocità e un comportamento adeguati alla propria capacità nonché alle condizioni generali del
tempo.
-SCELTA DELLA DIREZIONE
Lo sciatore a monte che ha la possibilità di scegliere il percorso deve tenere una direzione che eviti il pericolo di collisione con
lo sciatore a valle.
-SORPASSO
Il sorpasso può essere effettuato tanto a monte quanto a valle, sulla destra o sulla sinistra, ma sempre a una distanza tale da
consentire le evoluzioni dello sciatore sorpassato.
-ATTRAVERSAMENTO E INCROCIO
Lo sciatore che si immette su una pista o attraversa un terreno di esercitazione deve assicurarsi di poterlo fare senza pericolo per
sé e per gli altri.
-SOSTA
Lo sciatore deve evitare di fermarsi, se non in caso di assoluta necessità, sulle piste e in specie nei passaggi obbligati o senza
visibilità. In caso di caduta lo sciatore deve sgomberare la pista al più presto possibile.
-SALITA
Lo sciatore che risale la pista deve procedere soltanto ai bordi di essa ed è tenuto a discostarsene in caso di cattiva visibilità. Lo
stesso comportamento deve tenere lo sciatore che discende a piedi la pista.
-RISPETTO DELLA SEGNALETICA
Tutti gli sciatori devono rispettare la segnaletica delle piste.
-IN CASO DI INCIDENTE
Chiunque deve prestarsi per il soccorso in caso di incidente
-IDENTIFICAZIONE
Chiunque sia coinvolto in un incidente o ne è testimone è tenuto a dare le proprie generalità

Per gli snowboarder vi sono ulteriori precauzioni:
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- Controllare sempre lo spazio a destra e sinistra prima di cambiare direzione poiché la visuale è limitata
- Assicurare sempre con un cinturino il piede anteriore alla tavola
- Utilizzare sempre gli appositi scarponi da snowboard, quelli da sci sono troppo rigidi
- Durante la risalita con skilift il piede posteriore deve essere sganciato dall'attacco e rimanere libero sulla tavola
- Non affrontare mai varianti su tracciati chiusi agli sciatori
- Sui ghiacciai si sconsiglia di sganciare lo snowboard per il pericolo dei crepacci
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