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Nuove regole per il lavoro al videoterminale
Pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale il decreto del 2 ottobre 2000 contenente le linee guida d'uso dei videoterminali.

E' stato pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale n. 244 del 18 ottobre 2000 il decreto del 2 ottobre 2000 contenente le linee guida
d'uso dei videoterminali.
Il provvedimento, atteso da 5 anni, era previsto dall'art.56, comma 3, del decreto 626/94 in merito alla formazione ed
informazione dei lavoratori addetti al videoterminale.

Le linee guida sono state messe a punto per ''fornire le indicazioni fondamentali per lo svolgimento dell'attivita' al
videoterminale al fine di prevenire l'insorgenza dei disturbi muscoloscheletrici, dell'affaticamento visivo e della fatica mentale
che possono essere causati dall'uso del videoterminale.''

Le indicazioni contenute riguardano non solo le caratteristiche dell'arredo della postazione di lavoro (scrivanie, sedile)e
dell'ambiente (rumore, microclima, illuminazione), ma anche i comportamenti e le posture che il lavoratore deve assumere
durante il lavoro al videoterminale e gli obblighi di formazione del datore di lavoro.
Per evitare l'affaticamento mentale, ad esempio, e' espressamente indicato che l'attivita' al videoterminale ''sia preceduta da un
adeguato periodo di formazione all'uso dei programmi e procedure informatiche.''

In base all'art. 56 della legge 626/94, il datore di lavoro ha l'obbligo di formare i dipendenti all'uso del videoterminale; nel caso
questa attivita' formativa non sia attuata sono previste sanzioni che posso giungere fino all'arresto da 3 a 6 mesi.
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