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Nozioni di Primo Soccorso

L'Usl di Modena rende disponibile on line una raccolta di slides sul tema.

E' stata realizzata dall'Usl di Modena in collaborazione con il Policlinico e con la Centrale del 118 di Modena, la raccolta di
slide in tema di pronto soccorso.

In primo luogo ¢ chiarito il ruolo del soccorritore occasionale, sono illustrate alcune problematiche legali nel soccorso, in
particolare sono chiariti i concetti di omissione di soccorso e sono indicate le manovre eseguibili da un soccorritore (valutazione
parametri vitali e principali alterazioni, massaggio cardiaco esterno e ventilazione artificiale, immobilizzazione rachide e arti,
emostasi, protezione e medicazione ferite, sottrazione di un ferito o di un malato da situazioni di immediato pericolo).

Le slide illustrano poi gli anelli della catena del soccorso. Riguardo all'attivazione del 118 viene sottolineata I'importanza di
rispondere con calma e precisione alle domande poste dagli operatori; non ¢ infatti una perdita di tempo, ma consente alla
centrale di intervenire al meglio.

Seguono cenni di anatomia e fisiologia riguardanti gli apparati circolatorio e respiratorio, il sistema scheletrico.

La parte pill corposa della raccolta ¢ dedicata alle modalita di intervento nelle varie situazioni di emergenza: ad esempio
accidenti cerebrovascolari acuti, problemi respiratori, Shock, ustioni, traumi, intossicazione da fumo, folgorazione, ferite,
emorragie, fratture, punture di insetti.

Infine sono illustrati i concetti fondamentali della rianimazione cardiopolmonare di base.

Le slides.
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