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Lo sguardo che forma: la comunicazione visiva per la
formazione
Nel mese di ottobre 2026 un corso di 12 ore in videoconferenza e in aula fornirà gli strumenti per rendere più efficace la
formazione in materia di salute e sicurezza attraverso l'utilizzo consapevole di immagini, illustrazioni e grafica.

Nel mondo della formazione sulla salute e sicurezza sul lavoro (SSL), soprattutto nei percorsi ricchi di nozioni e riferimenti
normativi, la sfida è catturare l'attenzione, stimolare consapevolezza e favorire un reale cambiamento dei comportamenti. E
poiché il cervello elabora le informazioni visive molto più rapidamente del testo scritto, l'uso consapevole del linguaggio visivo
può offrire vantaggi decisivi.

Usare in modo consapevole immagini, simboli, grafica e arte non è, dunque, una scelta solo estetica, né un semplice modo per
rendere più gradevole una slide, ma una necessità formativa. La comunicazione visiva accelera la comprensione, supera
barriere linguistiche e culturali e suscita emozioni. Proprio l'emozione, veicolata da un'opera d'arte o da un'immagine, può
trasformare un obbligo normativo in un valore interiorizzato e in una consapevolezza capace di orientare i comportamenti nei
luoghi di lavoro.

Sono disponibili percorsi formativi che possono aiutare a utilizzare correttamente la comunicazione visiva? Ci sono corsi
che possono fornire ai partecipanti utili strumenti per rendere più efficace la formazione?

Lo sguardo che forma: il corso sull'utilizzo della comunicazione visiva

Lo sguardo che forma: gli elementi innovativi e gli obiettivi

Lo sguardo che forma: il programma e le informazioni per iscriversi

Lo sguardo che forma: il corso sull'utilizzo della comunicazione
visiva

Proprio per fornire strumenti in grado di migliorare l'efficacia dei percorsi formativi l'Associazione Italiana Formatori ed
Operatori della Sicurezza sul Lavoro ( Aifos) organizza a Brescia un corso dal titolo "Lo sguardo che forma: immagini,
simboli e grafica per la formazione efficace in ambito di salute e sicurezza sul lavoro".

Il corso prevede un totale di 12 ore di formazione suddivise in due moduli:
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4 ore in videoconferenza: giovedì 1 ottobre 2026• 
8 ore in aula: giovedì 8 ottobre 2026• 

"Lo Sguardo che Forma" è un corso avanzato rivolto a formatori e professionisti della sicurezza che desiderano potenziare
l'efficacia delle proprie attività formative attraverso l'uso consapevole della comunicazione visiva.

Unendo lo sguardo psicologico-artistico di Andrea Cirincione (esperto in psicologia del lavoro, arte e formazione in SSL) con
l'approccio grafico-esplicativo di Silvia Toselli (responsabile grafica Aifos, specialista in visual design formativo), il percorso
offre una visione integrata sull'uso di immagini, simboli, arte e grafica nella formazione in ambito salute e sicurezza sul lavoro.

Viene proposta un'esperienza intensiva e culturale, ma anche fortemente applicativa: dalla selezione delle immagini alla
progettazione di slide e strumenti visivi, dalla lettura simbolica delle opere d'arte al visual storytelling, i partecipanti saranno
guidati a costruire sequenze formative capaci di parlare alla mente e al cuore.

Non è solo un corso su come mostrare le immagini, ma su come pensare visivamente per formare meglio.

Lo sguardo che forma: gli elementi innovativi e gli obiettivi

Il corso organizzato dall'Associazione Aifos propone diversi elementi innovativi e attività:

integrazione fra arte classica, psicologia, grafica moderna, arti visive in genere e contenuti tecnici SSL.• 
uso di immagini simboliche, affreschi, immagini, incidenti reali per stimolare riflessione.• 
richiamo a modelli di creatività• 
costruzione di prototipi visivi didattici.• 

L'obiettivo del corso è quello di dotare i partecipanti di strumenti e consapevolezze per utilizzare efficacemente immagini
artistiche, illustrazioni e grafica concettuale nella formazione in ambito SSL, potenziandone l'efficacia emotiva, mnemonica e
trasformativa.

Il percorso formativo permetterà di:

migliorare l'efficacia comunicativa nella progettazione formativa;• 
fornire le competenze per creare contenuti visivi coerenti e formativi;• 
favorire la lettura e l'uso di simboli e metafore visive in contesti d'aula;• 
stimolare alla costruzione di una cultura della sicurezza "per immagini".• 

Lo sguardo che forma: il programma e le informazioni per iscriversi

Il corso "Lo sguardo che forma: immagini, simboli e grafica per la formazione efficace in ambito di salute e sicurezza sul
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lavoro" si svolgerà a Brescia nelle giornate del 1 ottobre 2026 (9.00-13.00 in videoconferenza) e del 8 ottobre 2026
(8.30-17.00 in aula presso la sede di Aifos Srl in via Ferrini 12).

I destinatari del percorso formativo sono formatori, RSPP, progettisti didattici, comunicatori della sicurezza, consulenti HSE,
coordinatori.

I principali argomenti trattati durante il corso:

Modulo 1 (in videoconferenza)
l'immagine come atto formativo;♦ 
immagini evocative vs. immagini descrittive;♦ 
metafora e simbolo, figure retoriche e linguaggio visivo;♦ 
accenni agli archetipi, miti e simboli nella cultura della sicurezza;♦ 
lettura simbolica e applicazioni per stimolare cultura, pensiero critico e autoconsapevolezza;♦ 
esperienza personale e immaginario collettivo;♦ 
funzioni dell'immagine (riscaldamento, applicazione, consolidamento);♦ 
imparare a vedere. Imparare è vedere;♦ 
esercitazione propedeutica per la giornata in aula.♦ 

• 

Modulo 2 (in aula)
presentazione partecipanti aula tramite breve esercitazione;♦ 
la grammatica visiva della formazione: analisi compositiva, accenni pratici di teoria della percezione, i colori ed
il loro significato, efficacia comunicativa;

♦ 

esempi pratici comparazione tra arte - SSL;♦ 
lavoro su immagini d'arte, grafiche, fotografiche o citazioni cinematografiche legate alla SSL;♦ 
accenni alla storia dell'immagine e al passaggio da analogico al digitale e dal reale al virtuale con esercizi di
interpretazione e significazione;

♦ 

linee guida pratiche per scegliere immagini: esempi, analisi immagini e slide;♦ 
mini-laboratorio/esercitazione;♦ 
visual design per il formatore: strumenti pratici (guida rapida a un utilizzo efficace di powerpoint, banche
immagini gratuite, copyright e diritto d'autore);

♦ 

introduzione al visual storytelling e alla progettazione di una slide formativa efficace;♦ 
la semplificazione visiva;♦ 
dimostrazione tecnica + micro-esercizio progettuale;♦ 
accenni all'AI generativa e agli strumenti digitali a disposizione del formatore, utilizzo etico dell'immagine,
trasparenza del messaggio;

♦ 

feedback finale: restituzioni critiche, connessioni teorico-pratiche, e spunti per applicazioni future.♦ 
Verifica dell'apprendimento;♦ 
Valutazione del gradimento.♦ 

• 

La partecipazione al corso vale come 12 ore di aggiornamento per RSPP, ASPP, Coordinatori alla sicurezza e formatori terza
area tematica. Il corso è valido anche ai fini della formazione specifica prevista per il Manager HSE e per il Registro Consulenti
AiFOS (ambito salute e sicurezza sul lavoro).

Il link per avere ulteriori dettagli sul corso e iscriversi.
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Per informazioni:

Sede nazionale Aifos - via Branze, 45 - 25123 Brescia c/o CSMT, Università degli Studi di Brescia - tel.030.6595035 - fax
030.6595040 - formarsi@aifos.it - info@aifos.it

www.puntosicuro.it
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