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Le tinture per i capelli aumentano il rischio di linfoma
non-Hodgkin?
I risultati di uno studio condotto dalla Yale School of Medicine e dall'Istituto Europeo di Oncologia.

I ricercatori della Yale School of Medicine e dell'Istituto Europeo di Oncologia hanno scoperto che coloro che utilizzano a lungo
nell'arco della vita prodotti per la tintura dei capelli hanno maggior rischio di sviluppare il linfoma non-Hodgkin, un cancro che
attacca il sistema linfatico.

L'incremento di rischio è stato rilevato in donne che hanno utilizzato frequentemente tinture per capelli prima del 1980, in
particolare tinte scure. L'incremento non si è invece osservato nelle donne che hanno iniziato a tingersi i capelli dopo il 1980.
Dopo tale data sono state eliminate dalle formule dei prodotti sostanze cancerogene.

La ricerca è stata condotta su un campione di 601 donne del Connecticut ai quali è stato diagnosticato il linfoma di non-Hodgkin
tra i 24 e gli 81 anni.
Le attuali tinture per capelli non avranno effetti sulla salute? Per rispondere a questa domanda con certezza, sarà necessario
aspettare almeno 20 anni, per valutare gli effetti a lungo termine.

La ricerca è stata pubblicata sull'American Journal of Epidemiology (January 15, 2004; Volume 159, Issue 2).
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