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Incendi in ambiente domestico
Come comportarsi se in casa si sviluppa un incendio? Alcune indicazioni utili.

La casa e' il luogo in cui ci si sente piu' sicuri. In realtà proprio le pareti domestiche divengono spesso teatro di gravi infortuni.
Il comandante dei Vigili del fuoco di Milano, nel corso di una intervista ha affermato che ''resta ancora tanto da fare per la
sicurezza domestica...Ecco perché è fondamentale una campagna di informazione adeguata, puntuale, incisiva''.

Per limitare il rischio incendio tra le pareti domestiche, è importante ricordare che le stanze più esposte sono la cucina, il bagno
e la camera da letto.

In caso di incendio è importante mantenere la calma, dare l'allarme, informando tutti del pericolo, e cercare di isolare il fuoco.

Se all'interno non vi sono altre persone è meglio cercare di uscire; se, invece, uscire è impossibile, si dovrà cercare di non
respirare il fumo, sdraiandosi sul pavimento, dove l'aria è più pulita, e respirando attraverso un fazzoletto, possibilmente
bagnato.

Se gli abiti prendessero fuoco, inoltre, si dovranno soffocare le fiamme rotolando a terra avvolgendosi in una coperta o in un
tappeto.

E' fondamentale anche non lasciare bombole, carta, legno e altri combustibili in prossimità del fuoco per evitare di alimentare le
fiamme.
Se l'edificio è attrezzato con estintori, tutti membri del caseggiato devono avere una adeguata formazione per essere in grado di
utlizzarli.

In ogni ambiente della casa è, poi, importante non dimenticare sigarette accese.
Se capitasse di prender sonno con una sigaretta accesa tra le dita, si potrebbero addirittura perdere i sensi a causa del fumo
prodotto nell'incendio, rischiando di restare carbonizzati.
I vigili del fuoco invitano anche a non sottovalutare fuochi a volte spenti solo apparentemente.
Versare acqua sulle lenzuola o sul materasso spesso non è completamente efficace, il fuoco può risultare solo momentaneamente
soffocato e riprendere pochi minuti dopo a svilupparsi fino a dar luogo a un vero e proprio incendio.
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