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IL CIUCCIOTTO SALVA | NEONATI DALLA MORTE BIANCA

Uno studio svolto in California dimostrerebbe che dormire con il succhiotto diminuisce il rischio di morte inaspettata del
lattante (SIDS).

Pubblicita

Dormire con il succhiotto riduce il rischio di sindrome della morte improvvisa del lattante (sudden infant death sindrome,
SIDS), la cosiddetta "morte bianca" o "morte in culla": questi i risultati di uno studio svolto in California sulle famiglie di 185
bambini deceduti e pubblicato sulla rivista "British Medical Journal".

La SIDS ¢ la morte improvvisa ed inaspettata di un lattante apparentemente sano per motivi inspegabili. La sindrome colpisce i
bambini nel primo anno di vita ed ¢ a tutt'oggi la prima causa di morte in questo periodo di tempo, con un'incidenza tra I'l e il
2,3 per mille.

La SIDS & piu frequente tra i due e i quattro mesi e colpisce in maggioranza i maschi (60%).

Lo studio ha appurato che il rischio di SIDS si riduce di pitt del 90% nei bambini che dormono con il succhiotto.

La spiegazione risiederebbe nella maniglia del succhiotto che impedirebbe ai bambini di escludere il passaggio dell'aria
affondando la testa nel cuscino o contro il materasso.

Inoltre, 1'utilizzo del succhiotto, migliorebbe le capacita di controllo neuronale della respirazione.

Fonte: le Scienze
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