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Fumo o polmoni puliti?

La "Giornata Mondiale senza Fumo'' e la ""Giornata Nazionale del Respiro'' sono in programma nei prossimi giorni. Uno
stimolo per la riduzione delle malattie polmonari.
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La "Giornata Mondiale senza Fumo" 2004, promossa dall'Organizzazione Mondiale della Sanita, si svolgera il 31 Maggio 2004.
Tra le iniziative, il convegno a partecipazione gratuita "Tabagismo e servizio sanitario nazionale" organizzato a Roma dal
Ministero della Salute, L'Istituto Superiore di Sanita, I'Istituto di ricerche farmacologiche "Mario Negri" e la Lega italiana per la
lotta contro i tumori presso I'Istituto Superiore di Sanita.

Quest'anno il tema della giornata ¢ "I1 controllo del tabacco e la poverta ". L'OMS focalizzera il tema sulle cause della poverta,
sugli aspetti che alimentano la poverta e anche sulle pratiche dello sfruttamento del lavoro in questo settore dell" attivita
economica. Sara evidenziato il ruolo giocato dalle aziende del tabacco.

Maggiori notizie nel sito dell'Osservatorio Fumo. Alcol e Droga (OssFAD) dell'Istituto Superiore di Sanita.

Quasi negli stessi giorni, sabato 29 maggio, si celebra il decennale della Giornata Nazionale del Respiro, tradizionale giornata di
mobilitazione della Pneumologia italiana.

La manifestazione si svolgera con la partecipazione dei Centri pneumologici del territorio nazionale, impegnati nell'incontro con
la popolazione per dimostrare 1'importanza della prevenzione, della diagnosi e delle terapie precoci nelle malattie
broncopolmonari.

Lo slogan ¢ quello di sempre: "Respirare ¢ vivere: misura il respiro migliora la vita".

Anche quest'anno la Giornata sara organizzata da piu di 300 Centri pneumologici ospedalieri e universitari sparsi su tutto il
territorio nazionale per sensibilizzare nei confronti delle patologie respiratorie croniche di maggiore impatto sociale. Come &
noto, si tratta delle malattie che subiscono maggiormente l'influenza negativa del fumo di tabacco e dell'inquinamento
ambientale e che, per le attuali abitudini di vita e per il ritardo di attuazione di adeguate misure legislative e normative, pesano
negativamente sulla salute respiratoria, soprattutto nei paesi industrializzati.

Nel sito della Giornata del Respiro si puo trovare I'elenco completo dei Centri aderenti.
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