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Computer portatili e rischio infertilita'
Ricercatori statunitensi hanno preso in esame i possibili rischi derivanti dall'uso dei laptop sulle ginocchia.

Pubblicità

L'uso sempre più diffuso dei computer portatili, che spesso vengono utilizzati sulle ginocchia, ha indotto un gruppo di
ricercatori statunitensi ad indagare sulle possibili conseguenze di tale particolare utilizzo sulla fertilità maschile.
In particolare hanno voluto valutare se vi sia un aumento della temperatura inguinale e scrotale, in quanto precedenti studi
hanno evidenziato effetti negativi sulla fertilità maschile associati a incrementi tra gli 1 ed i 2.9 °C della temperatura testicolare
o scrotale.

I ricercatori, coordinati da Yefim Sheeynkin, hanno sottoposto al test 29 volontari tra i 21 ed i 35 anni, facendo le rilevazioni
dopo aver tenuto il computer sulle ginocchia sia nel caso di computer acceso sia nel caso di computer spento.
Aumenti di temperatura, anche se di diversa entità, si sono evidenziati in entrambi i casi; quindi sono attribuibili non solo agli
effetti dell'uso del computer portatile, ma anche alla postura assunta per mantenere il computer in equilibrio.

I risultati della ricerca sono stati pubblicati sulla rivista "Human Reproduction".
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