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COME EVITARE IL MAL DI SCHIENA NELLA
MOVIMENTAZIONE DEI CARICHI

Nuova puntata della trasmissione TV "edilizia sicura'’ dedicata alla prevenzione degli infortuni nella movimentazione
manuale dei carichi.

Pubblicita
Nel lavoro di tutti i giorni e nel tempo libero molti compiono sforzi fisici per muovere oggetti pesanti. Se il movimento della
schiena viene effettuato in modo scorretto o se si devono alzare pesi superiori ai 25 kg i danni sono frequentissimi. Come evitare

quindi il mal di schiena nella movimentazione manuale dei carichi?

Si parla di questo nella nuova puntata tv di "Edilizia sicura" (vedere PuntoSicuro n. 1402) in onda da giovedi 6 aprile su E'TV
in tutta I'Emilia Romagna (e a livello nazionale da venerdi 7 aprile su Sky Tv canale 891) per due settimane consecutive.

La trasmissione parte con un brevissimo intervento del ballerino italiano, Raffaele Paganini.

Successivamente va in onda un simpatico cartone animato realizzato dall'Agenzia di Bilbao per la sicurezza sul lavoro. Segue un
filmato didattico sul tema prodotto dall'Inail nazionale e dalla AUSL di Reggio Emilia insieme ad altri filmati INAIL.

Alcuni esperti poi approfondiscono brevemente il tema.

Intervengono infatti nell'ordine:

- Francesco Violante, medico, Primario di Medicina del lavoro all'Universita di Bologna

- Rina Capponi,Segretaria responsabile Edili CISL Bologna

- Valentino Minarelli, Segretario responsabile Edili CGIL Bologna

- Mauro Gasperini, esperto in prodotti per la sicurezza sul lavoro

- Gianluca Guidi, responsabile infortuni Patronato INAS Bologna.

Segue, sullo stesso tema, la rubrica 'Giusto o sbagliato' a cura dell'ing. Ugo Di Camillo, coordinatore alla sicurezza.

La puntata si conclude con un quiz di attenzione sui temi trattati, e con l'anticipazione che nella prossima puntata si parlera
dell'importanza del "cantiere bene ordinato".

Nella puntata & segnalato anche il convegno sulla sicurezza sul lavoro in edilizia, che si terra
venerdi 5 maggio dalle 9 alle 13 presso la sala del Consiglio provinciale,via Zamboni 13, Bologna organizzato dal CPTO
(Comitato Paritetico Territoriale Operativo per la prevenzione infortuni in edilizia - Bologna e provincia), organizzatore anche

della trasmissione TV.

Per informazioni: tel.051 327605
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Nel sito www.cpto.it sono disponibili anche le puntate precedenti.
Vedere anche i precedenti articoli di PuntoSicuro:

27/01/2006. "RISCHI NELL'USO DELLE ATTREZZATURE DA CANTIERE" IN TV

Informare per lavorare in sicurezza: questo ¢ lo scopo di "Edilizia sicura”, la trasmissione tv dell'Istituto Edile di Bologna in
onda ogni settimana su alcune televisioni locali e da oggi anche sul satellite.

10/02/2006. CLAUDIO BISIO E STEFANIA ROCCA E GLI INFORTUNI IN ITINERE...

Nuova puntata di "Edilizia Sicura" la trasmissione tv dell'istituto edile di Bologna. Nuova puntata sugli incidenti alla guida e in
itinere con la partecipazione dei due noti attori.

24/02/2006. LAVORARE IN SICUREZZA NEGLI SCAVI

Nuova puntata della trasmissione TV "Edilizia Sicura" dedicata alla prevenzione degli infortuni negli scavi.

10/03/2006. AMIANTO: RIMOZIONE E CONFINAMENTO IN SICUREZZA

Nuova puntata della trasmissione TV "Edilizia Sicura" dedicata all'amianto: la rimozione e il confinamento in sicurezza.
Interviste con esperti e un appello di Silvio Muccino.

24/03/2006. PONTEGGI E SCALE: COME LAVORARE IN SICUREZZA

Nuova puntata della trasmissione TV Edilizia sicura. Interviste con esperti e una gag di Antonio Cornacchione.

www.puntosicuro.it
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