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Bullismo: come arginarlo attraverso le buone prassi

11 27 gennaio 2021 la Fondazione AiF OS organizza un webinar gratuito per valorizzare le buone prassi che possono
contrastare il fenomeno del bullismo e del cyberbullismo nelle scuole e nelle organizzazioni giovanili.

Come ricordato in un documento inviato dall'Istituto nazionale di statistica (Istat) alla Commissione parlamentare per l'infanzia
e l'adolescenza, con il termine "bullismo" si fa riferimento generalmente alle prepotenze perpetrate da bambini e ragazzi nei
confronti dei loro coetanei. Un fenomeno contraddistinto da un'interazione tra coetanei caratterizzata da un comportamento
aggressivo, da uno squilibrio di forza/potere nella relazione e da una durata temporale delle azioni "vessatorie".

11 bullismo risulta anche molto diffuso. Una indagine ha messo in rilievo che piut del 50% degli intervistati 11-17enni riferisce
di essere rimasto vittima di un qualche episodio offensivo, non rispettoso e/o violento. Quasi uno su cinque dichiara di aver
subito azioni tipiche di bullismo una o piu volte al mese e in circa la meta di questi casi si tratta di una ripetizione degli atti
molto frequente: una o pil volte a settimana. Inoltre le ragazze presentano una percentuale di vittimizzazione superiore rispetto
ai ragazzi.

Il nuovo webinar per conoscere le prassi per arginare il bullismo
I fenomeni del bullismo e del cyberbullismo

Il programma e le informazioni per iscriversi al nuovo webinar
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Il nuovo webinar per conoscere le prassi per arginare il bullismo

Proprio partendo dalla constatazione delle gravita del fenomeno e della necessita di nuovi strumenti per affrontarlo, la
Fondazione AiFOS ? fondata nel 2016 dalla societa cooperativa Aifos Service e da AiFOS (Associazione Italiana Formatori ed
Operatori della Sicurezza sul Lavoro) ? organizza per il 27 gennaio 2021 il seminario gratuito in modalita webinar "Bullismo:
come arginarlo attraverso le buone prassi".
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Il seminario ha il fine di aumentare la consapevolezza della gravita del fenomeno, per il cui contrasto la Fondazione AiFOS ha
lanciato in passato anche il premio " Bullis-NO!", e di favorire la conoscenza di strumenti specifici come la prassi di
riferimento UNI/PdR 42:2018. Questa prassi ? dal titolo "Prevenzione e contrasto del bullismo - Linee guida per il sistema di
gestione per la scuola e le organizzazioni rivolte ad utenti minorenni" - si applica non solo a tutti gli istituti scolastici e
formativi, ma anche alle varie attivita assimilabili alla scuola (centri di formazione professionale, centri diurni, convitti, centri
sportivi-ricreativi, centri giovanili, ...).

Il seminario si terra a distanza in modalita webinar, un termine nato dalla fusione dei termini web e seminar e utilizzato per
identificare sessioni informative e formative a cui ¢ possibile prender parte attraverso una connessione informatica.

| fenomeni del bullismo e del cyberbullismo

11 fenomeno del bullismo ¢ in continua evoluzione. In particolare le nuove tecnologie a disposizione, internet o smartphone,
sono divenute oggi potenziali mezzi attraverso cui compiere e subire prepotenze o soprusi. Per questo motivo ¢ ormai
necessario, per disporre di un quadro pitt completo del fenomeno, fare riferimento anche al cyberbullismo che consiste nell'invio
di messaggi offensivi, insulti o foto umilianti tramite sms, e-mail, diffuse in chat o sui social network, allo scopo di molestare
una persona per un periodo pill o meno lungo.

Il cyberbullismo si differenzia spesso dal tradizionale bullismo proprio per la natura indiretta delle prepotenze attuate in rete:
non c'¢ un contatto faccia a faccia tra vittima e aggressore nel momento in cui gli oltraggi vengono compiuti”.

Nel cyberbullismo anche una singola offesa divulgata a molte persone attraverso la rete puo arrecare danno alla vittima, potendo

raggiungere una platea ampia di persone contemporaneamente ed essere condivisa ipoteticamente in modo illimitato, ampliando
notevolmente la gravita e la natura dell'attacco.

Ricordiamo che la prassi di riferimento UNI/PdR 42:2018 individua i criteri per prevenire e contrastare il bullismo e definisce
le caratteristiche per un sistema di gestione che affronti e prevenga il rischio di comportamenti violenti nei confronti di minori e
di condotte dannose alla formazione della loro personalita.

Il programma e le informazioni per iscriversi al nuovo webinar

Per migliorare la conoscenza, la prevenzione e la gestione del fenomeno del bullismo, mercoledi 27 gennaio 2021 ? dalle ore
16.30 alle ore 18.00 ? si terra il seminario gratuito, in modalita webinar, "Bullismo: come arginarlo attraverso le buone
prassi'.

Il programma del seminario:

Saluti istituzionali

Paolo Carminati, Presidente Fondazione AiFOS
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Moderatore

Carlo Peruchetti, Comunicazione Esterna AiFOS

Interventi

* Emanuele Montemarano, Project Leader Prassi UNI/Pdr 42.2018, "Presentazione UNI PdR 42:2018"

¢ Claudia Strasserra, Chief Reputation Officer - Bureau Veritas, "L'impegno di Bureau Veritas nella prevenzione del
Bullismo"

* Francesco Naviglio, Consigliere Fondazione AiFOS, "La Fondazione AiFOS e il Premio Bullis-No!"

¢ Ignacio Vazzoler, Istituto Paritario Sabinianum, "Buona Prassi vincitrice del Premio Bullis-No!"

Il link per avere informazioni e iscriversi al webinar.

Per informazioni:

Fondazione AiFOS - Palazzo CSMT - via Branze, 45 - 25123 Brescia - tel. 030.6595037 ? https://www.fondazioneaifos.org/ -

info @fondazioneaifos.or

Questo articolo ¢ pubblicato sotto una Licenza Creative Commons.
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