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Autoscuole e prevenzione degli incidenti alcolcorrelati
Un progetto di formazione che coinvolge insegnanti e istruttori.

Pubblicità

L'assunzione di alcol e di sostanze stupefacenti si colloca in una posizione intermedia tra le cause degli incidenti stradali (3,2
morti per 100 incidenti).

Studi internazionali realizzati negli ultimi anni hanno fatto emergere il ruolo strategico delle autoscuole per la prevenzione degli
incidenti stradali alcolcorrelati.
Le autoscuole, anche grazie alla distribuzione capillare sul territorio nazionale e al contatto con un target mirato, sono uno
strumento particolarmente efficace per la diffusione di messaggi di sensibilizzazione e di informazioni scientifiche sui problemi
dell'assunzione di alcol e sostanze in relazione alla guida dei veicoli.

Al fine di migliorare le conoscenze nell'ambito della prevenzione degli incidenti stradali, un gruppo di esperti, riunitosi presso il
Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e Promozione della Salute dell'Istituto Superiore di Sanità, ha prodotto un
documento di indirizzo (Rapporti ISTISAN 04/22) utile agli insegnanti, agli istruttori di autoscuola e a tutti gli educatori
impegnati a migliorare la sicurezza stradale.

Il documento è accompagnato da un manuale metodologico e rappresenta uno strumento utile all'implementazione della
prevenzione degli incidenti stradali orientando attraverso le raccomandazioni, le note metodologiche e le procedure, le modalità
più appropriate per promuovere interventi formativi nelle autoscuole sugli stili di vita relativi all'uso di alcol e altre sostanze
stupefacenti e agli atteggiamenti e comportamenti alla guida con particolare riguardo a quelli legati all'adolescenza.

Una relazione sul tema è stata illustrata nel Notiziario dell'ISS.
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