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Anche la disoccupazione puo' trasformarsi in malattia...
Se ne e' parlato, accanto ai temi dello stress e del mobbing, all'inaugurazione della Settimana Europea per la salute e la
sicurezza sul lavoro.

''Anche la disoccupazione può trasformarsi in malattia'', lo ha affermato Girolamo Sirchia, ministro della Salute, intervenendo
nei giorni scorsi a Milano all'inaugurazione della Settimana europea della salute e sicurezza sul lavoro, dedicata alla
prevenzione dei rischi psicosociali legati al lavoro.

Se mobbing e stress possono colpire chi un lavoro ce l'ha, la situazione di disoccupazione può avere gravi conseguenze, dal
punto di vista psicologico e di salute, per chi ne è vittima.
Molti dati infatti documentano che ''il disoccupato è una persona che diventa fragile, sia perché ha minore accesso ai servizi sia
perché è vittima di stress e pesanti problemi psicologici''.

Il ministro ha sottolineato che l'evoluzione del mondo del lavoro ha generato nuovi problemi che devono essere affrontati con
metodi nuovi; sono necessari sforzi e studi per rendere compatibile lavoro e vita sociale.
Tra le emergenze recenti, particolare attenzione va rivolta al mobbing, che è ''un fenomeno molto più pesante e lesivo di quanto
non sia stato ancora compreso'', al ruolo della donna lavoratrice-madre e alla carenza di infermieri.
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