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"Progetto cuore"
L'iniziativa, portata avanti in Sardegna, punta alla diffusione del defibrillatore semiautomatico per le squadre di soccorso.

Dalle pagine del nostro quotidiano abbiamo avuto occasione di affrontare il tema dell'importanza di un intervento rapido ed
efficace nei casi di arresto cardiaco e, in particolare dell'uso del defibrillatore semiautomatico.

Questa apparecchiatura, ricordiamolo, può essere utilizzata anche da personale non medico purchè adeguatamente formato.

Tra le città italiane che hanno avviato programmi per la diffusione del defibrillatore semiautomatico sulle autoambulanze e nei
luoghi pubblici (aeroporti, stazioni, centri commerciali, aziende) segnaliamo Sassari.

Da quasi un anno la Centrale operativa 118 di Sassari ha lanciato il "Progetto Cuore", per la realizzazione di un progetto di
Defibrillazione Precoce che coinvolge tutta la Sardegna.

Il progetto ha avuto inizio con la formazione dei volontari delle associazioni di Sassari (ora tutte dotate di defibrillatore
automatico), dei vigili del fuoco e delle equipe di formatori in tutte le Asl della regione.

Il programma partito da Sassari prevede l'acquisizione da parte di tutte le associazione che fanno parte del sistema di emergenza
118 di un defibrillatore semiautomatico. Contemporaneamente sarà portata avanti una campagna di formazione, informazione
sulla gestione dell'emergenza in caso di arresto cardiaco.

Il progetto proposto dalla centrale operativa 118 di Sassari è stato apprezzato da enti pubblici e privati: l'assessorato regionale ai
trasporti ha deliberato la dotazione di un defibrillatore semiautomatico negli aeroporti di Alghero, Cagliari e Olbia.
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