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"La lavoratrice in gravidanza"

Il rischio, la prevenzione, la tutela. I temi sono affrontati in un opuscolo, disponibile gratuitamente on line, realizzato
dall'Inail.

Come evidenziato nella "Strategia comunitaria per la salute e la sicurezza sul lavoro 2002 ? 2006; Adattarsi alle trasformazioni
del lavoro e della societa” (si veda PuntoSicuro n.601), il tema della promozione della salute sul luogo di lavoro deve essere
affrontato tenendo conto delle profonde trasformazioni della societa e del mondo del lavoro.

Negli ultimi decenni si assiste ad una pill ampia partecipazione delle donne al mondo del lavoro.

La strategia europea sottolinea che "le azioni di prevenzione [...] devono prendere in considerazione in modo specifico la
partecipazione crescente delle donne al mondo del lavoro, nonché i rischi per i quali le donne presentano una particolare
sensibilita.

Tali azioni rivolte alle donne devono essere basate su ricerche che coprano gli aspetti ergonomici, la realizzazione dei posti di
lavoro, gli effetti dell'esposizione agli agenti fisici, chimici e biologici, nonché la valutazione delle differenze fisiologiche e
psicologiche nell'organizzazione del lavoro."

In questo contesto si colloca il progetto "DONNA,SALUTE E LAVORO", promosso dal Comitato Pari Opportunita dell TNAIL
per favorire la ricerca e "l'acquisizione di dati sulla dimensione dei fenomeni di genere nel campo della salute e della sicurezza".
Tra gli obiettivi perseguiti vi ¢ l'istituzione di uno specifico "Osservatorio INAIL" per individuare le principali patologie
professionali che colpiscono le donne, con particolare riguardo alla salute riproduttiva.

Nell'ambito del progetto ¢ stata realizzato 1'opuscolo "La lavoratrice in gravidanza".

La pubblicazione intende fornire precisi messaggi ai datori di lavoro, alle lavoratrici ed ai lavoratori, "affinché in tutte le aziende
- grandi e piccole, pubbliche e private - vengano sempre pill € meglio definite delle procedure operative di prevenzione e
protezione volte a tradurre in pratica quelli che sono i principi sanciti dalla legge".

Nella pubblicazione si affrontano tematiche riguardanti non solo la normativa attualmente vigente (D.Lgs. n. 151/01) e le
procedure ad essa connesse ma anche un'analisi dei profili di rischio dei comparti delle lavorazioni in cui sono maggiormente
occupate le donne, con particolare riguardo alla prevenzione della patologia della riproduzione.

La pubblicazione "La lavoratrice in gravidanza", realizzata dall'Inail nel luglio scorso, ¢ ora consultabile on line e scaricabile in
formato pdf dal sito dell'Istituto.
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