
MOVIMENTAZIONE MANUALE DI CARICHI

TITOLO VI 

Innovazioni nella pratica del 

Servizio: la ISO 11228 così come le 

linee guida o le buone pratiche (tipo 

quelle delle Regioni) costituiscono 

un riferimento per “misurare” la 

valutazione nel DVR

Il campo di applicazione viene 

esteso rispetto al 626 (patologie da 

sovraccarico biomeccanico e non 

solo lesioni principalmente DL). 

Vengono così ricompresi  anche i 

rischi dovuti a MMC leggeri ma con 

alta frequenza di ripetitività (come 

indicato dalla ISO 11228 richiamata 

nell’allegato XXXIII)

ARGOMENTI

Tutte le aziende devono 

effettuare la valutazione della 

MMC?

La valutazione deve essere 

effettuata in tutte le aziende 

in cui i carichi abitualmente 

movimentati sono > 3kg.

Nel caso che i pesi 

movimentati siano < 3 kg 

l’azienda può non 

considerare tale rischio?

No, bisogna in tal caso 

considerare l’elemento 

ripetitività, del resto 

richiamato anche dalla ISO 

11228.

Art. 167 c.1

Campo di 

applicazione

FAQ
Riferimenti 

normativi



MOVIMENTAZIONE MANUALE DI CARICHI

TITOLO VI 

Innovazioni nella pratica del Servizio:con il 626 era 

difficile applicare una sanzione per inottemperanza a 

questo articolo. I riferimenti a ISO, linee guida, buone 

pratiche possono essere contenuti in una prescrizione.

Nessuna1.Misure organizzative, mezzi appropriati, attrezzature 

meccaniche per evitare…

2.Valuta, se possibile in fase di progettazione, le 

condizioni di salute…

Precedentemente al decreto 81 la cosa era piuttosto 

generica e di ardua applicazione se non in  casi 

“lampanti”

Art. 168 c.1  

C. 2abc

Obblighi dei 

DdL

Viene estesa la gamma delle possibili patologie da MMC. 

Viene in pratica tenuto conto della nuova tabella delle MP 

e di quelle soggette a denuncia (aggiornamento 2008)

ARGOMENTI

NessunaArt. 167 c.2b

Campo di 

applicazione

FAQ
Riferimenti 

normativi



MENTAZIONE MANUALE DI CARICHI

TITOLO VI 

Innovazioni nella pratica del Servizio: le 

“linee guida” della Regione Veneto 

costituiranno un criterio per stabilire 

l’obbligo o meno della sorveglianza 

sanitaria

La Sorveglianza sanitaria è decisa sulla 

base della Valutazione dei Rischi e 

tiene conto dei fattori individuali di 

rischio 

ARGOMENTI

Quando diventa 

obbligatoria la 

sorveglianza sanitaria?

La Regione Veneto ha 

predisposto linee di 

indirizzo in via di 

pubblicazione

Art. 168 c. 2d

Obblighi dei 

DdL

FAQ
Riferimenti 

normativi



MOVIMENTAZIONE MANUALE DI CARICHI

TITOLO VI 

Innovazioni nella pratica del 

Servizio: La necessità di 

addestramento può diventare 

una disposizione del Servizio

L’addestramento è una novità 

rispetto al 626. Tuttavia il 

mancato addestramento dei 

dipendenti non è sanzionato.

ARGOMENTI

Chi deve in azienda effettuare 

l’addestramento alla corretta 

MMC?

Il RSPP, unitamente al MC e al 

RLS, deve costruire un 

programma di addestramento 

che comprenda le tipologie 

abituali di movimento: il 

programma deve essere 

inserito nel DVR e ripetuto nel 

tempo e nel caso di nuovi 

assunti.

Art. 169

Informazione 

formazione 

addestramento

FAQ
Riferimenti 

normativi



MOVIMENTAZIONE MANUALE DI CARICHI

TITOLO VI 

Innovazioni nella pratica del Servizio: il 

riferimento alla ISO 11228

Viene tolto il riferimento ad un peso 

potenzialmente pericoloso quando 

supera i 30 kg

ARGOMENTI

Allegato 

XXXIII

Elementi di 

riferimento

FAQ
Riferimenti 

normativi



MOVIMENTAZIONE MANUALE DI CARICHI

TITOLO VI 

Innovazioni nella pratica del 

Servizio: il riferimento alla ISO 

11228.

Viene indicata la necessità di 

tener conto delle normative sulla 

tutela della maternità e dei 

minorenni.

Vengono sottolineate le differenze 

di genere e di età, del resto 

considerate nella ISO 

ARGOMENTI

Dove si trovano i riferimenti per 

le donne in gravidanza e i 

minorenni?

Nelle leggi specifiche e cioè la 

D.Lgs 151/2001 e L. 977/67

Allegato 

XXXIII

Fattori 

individuali di 

rischio

FAQ
Riferimenti 

normativi



MOVIMENTAZIONE MANUALE DI CARICHI

TITOLO VI 

Riferimenti a norme tecniche

ARGOMENTI

Errore:

si fa riferimento all’art. 152 

comma 3 invece che all’art. 

168 comma 3

Allegato 

XXXIII

Riferimenti a 

norme 

tecniche

FAQ
Riferimenti 

normativi


